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VELIKI VOZE
ODGOVORNO ¢
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VELIKI VOZE ODGOVORNO
I - za volanom voZnja je jedina aktivnost!

| AV AV 4V AV 4V 4V 4V 4V 4V GV |

VozaCi teretnih vozila u prometu upravljaju vozilima najvece dopustene mase,
oni su profesionalci i od njih se oéekuje najveca odgovornost u prometu. Svaka
vaSa aktivnost u kojoj fokus nije samo na voznji povecava mogucnost prometne
nesrece. Prosjecno vrijeme potrebno za samo kratak pogled na mobitelje 1.3 s,
za to vrijeme vaSe vozilo prevali viSe od 30 metara, odnosno dvostruku duZinu
vadeg teretnog vozila, te moZe neprimjetno napustiti prometnu traku za gotovo

2 m. Kad vozite veliko vozilo, budite veliki vozac.

UMOR - umoran vozac nije u potpunosti usredotocen na voznju, a vrijeme
reakcije i mogucnost procjene prometne situacije su bitno smanjeni. Kako b
vozili odgovorno i sigurno, zaustavite se na propisanim mjestima i odmorite se.

MOBITELI I TABLETI - vozai teretnih vozila provode puno vremena za
upravljacem i Cesto dolazi do potrebe razbijanja monotonije. Telefoniranje
bez ,.hands free” uredaja, pisanje poruka, koriStenje drustvenih mreza i
gledanje filmova tijekom voZnje odvraca vozaCevu paznju s voznje i moZe
dovesti do prometne nesrece. Vozatko mjesto nije kaut. Ne pisi poruke!
Ne gledaj filmove! Ne lajkaj! Ne surfaj!

RAZMAK - kako bi sigurno mogli zaustaviti vozilo i na vrijeme reagirati na
situacije u prometu u svakom trenutku potrebno je drZati dovoljno dugacak
razmak do vozila iza kojeg vozite. Ako vozite preblizu teretnog vozila ispred
vas to takoder ometa senzore Sistema za upozoravanje vozaca da teretno
vozilo izlazi iz vozne trake, te vam smanjuje vidno polje, osobito na zaustavnu
traku gdje moze biti parkirano vozilo u kvaru ili vozilo ophodnje autoceste.

RETROVIZORI - poznato je da teretna vozila imaju veliki .mrtvi kut”
retrovizora kojima vozaC prati promet koji se odvija iza njega. Ucestalom
provjerom prometa preko retrovizora smanjuje se mogucnost prometnih nesreca.

Sve Sto odvlaCi vozatevu pozornast utjece na sigurnu voznju. Vasa odgovornost
i budnost povecava sigurnost svih sudionika u prometu.

BUDITE VELIKI VOZAC
| VOZITE ODGOVORNO!
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k:I_Z GREAT ONES DRIVE RESPONSIBLY
| |\

- When driving, you should just drive!

| AV AV 4V AV 4V 4V 4V 4V 4V GV |

Freight drivers operate vehicles of largest permitted weights, they are
professionals, and they are expected to show the highest degree of responsible
traffic behavior. Any activity that you do that isn't focused solely on driving
increases the chances of an accident. The average time it takes to geta quick
glance at your smartphone is 1.3 seconds, during which your vehicle travels
more than 30 meters, or double its length, and it can stray off the lane by almost
2 m without you noticing. When you drive a great vehicle, be a great driver.

z,  FATIGUE - Atired driver isn fully focused on driving, and their reaction
@ times and the ability to assess a traffic situation are significantly impaired. To
drive responsibly and safely, stop at designated locations and take a break.

SMARTPHONES AND TABLETS - Freight drivers spend a lot of time at

((D)) the wheel and they often feel the need to break the monotony. Taking a
phone call without a hands-free device, texting, browsing social media and
watching movies while driving distracts the driver and can lead to a traffic
accident. The driver’s seat is not a couch. Do not text! Do not watch
movies! Do not like! Do not browse!

DISTANCE - To be able to safely stop the vehicle and react to traffic

1€>1 situations on time, you need to always keep sufficient distance from the
vehicle in front of you. Driving too close to the vehicle in front of you also
interferes with the lane departure warning systems and narrows your view,
especially on the emergency stopping lane, where a malfunctioning car or
road maintenance vehicle may be parked.

REAR VIEW MIRRORS - It is widely known that freight vehicles have

large blind spots in the rear view mirrors that drivers use to monitor the
traffic behind them. Frequently checking the traffic via the rear view mirror
reduces the chances of accidents.

Anything that distracts the driver affects the safety of driving. Your responsible
and alert behavior increases the safety of all traffic participants.

BE A GREAT DRIVER
AND DRIVE RESPONSIBLY!
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B D|E GROBEN FAHREN

N\

VERANTWORTUNGSVOLL

- am Steuer ist Fahren die einzige Aktivitat!
AV 4V 4V 4V 4V 4V 4V 4 4 4

Im Verkehr fahren Lkw-Fahrer Fahrzeuge der groBten zuldssigen Masse, sie
sind Profis und von ihnen wird die graBte Verantwortung im StraBenverkehr
erwartet. Jede Ihrer Aktivitdten, bei denen der Fokus nicht auf dem Autofahren
liegt, erhdht die Wahrscheinlichkeit eines Autounfalls. Die durchschnittliche
Zeit, die fiir einen kurzen Blick auf das Handy bengtigt ist, betragt 1,3 s.
Wahrend dieser Zeit legt Ihr Fahrzeug mehr als 30 Meter oder die doppelte
Lange Ihres Lkw zuriick und kann dabei unmerklich die Fahrspur um fast 2 m
verlassen. Wenn Sie ein groBes Fahrzeug fahren, seien Sie ein groBer Fahrer.

MUDIGKEIT - Ein miider Fahrer ist nicht voll auf das Fahren konzentriert,
und seine Reaktionszeit und Fahigkeit, die Verkehrssituation einzuschatzen,
werden deutlich reduziert. Um verantwortungsbewusst und sicher zu fahren,
halten Sie an den vorgeschriebenen Stellen und ruhen Sie sich aus.

HANDYS UND TABLETS - LKW-Fahrer verbringen viel Zeit hinter dem
Steuer und es besteht oft das Bediirfnis, die Monotonie zu durchbrechen.
Telefonieren ohne Freisprecheinrichtung, Nachrichten schreiben, soziale
Netzwerke nutzen und Filme schauen wahrend der Fahrt lenkt den Fahrer
vom Fahren ab und kann zu einem Verkehrsunfall fiihren. Der Fahrersitz ist
keine Couch. Schreiben Sie keine Nachrichten! Schaue keine Filme!
Like nicht! Surfe nicht!

ABSTAND - Um das Fahrzeug jederzeit sicher anhalten und auf
Verkehrssituationen rechtzeitig reagieren zu konnen, ist es notwendig,
einen ausreichend groBen Abstand zum Fahrzeug hinter dem Sie fahren
einzuhalten. Fahren Sie zu nah an den vorausfahrenden Lkw heran, stort es
zudem die Sensoren des Fahrerwarnsystems und schrénkt das Sichtfeld ein,
besonders in der Haltespur, wo ein defektes Fahrzeug oder ein Streifenwagen
der Autobahnpolizei abgestellt werden kann.

RUCKSPIEGEL - Es ist bekannt, dass Lastwagen einen groBen toten Winkel
des Riickspiegels, mit dem der Fahrer den Verkehr hinter sich iberwacht,
haben. Die haufige Kontrolle des Verkehrs durch den Riickspiegel verringert
die Wahrscheinlichkeit von Verkehrsunfallen.

Alles was die Aufmerksamkeit des Fahrers ablenkt wirkt sich auf eine sichere
Fahrt aus. Ihre Verantwortung und Wachsamkeit erhaht die Sicherheit aller
Verkehrsteilnehmer.

SEIEN SIE EIN GROSSER FAHRER
UND FAHREN SIE VERANTWORTUNGSBEWUSST!
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BN A NAGYOK FELELOSEGGEL VEZETNEK
I - avezetofiilkében a vezetés az egyetlen dolgunk!

| AV AV 4V AV 4V 4V 4V 4V 4V GV |

Ateherkocsi softrok legnagyobb megengedett tomegd jarmiiveket irdnyitanak,
a hivatasuk pedig a legnagyobb mértékil feleldsséget varja el télik. Minden
olyan dolog, ami elvonja a figyelmét a vezetéstdl noveli a baleset esélyét.
Ahhoz, hogy a mobilunkra csak réviden ranézziink atlagban 1,3 masodperc
sziikséges, ennyi idd alatt a kocsink tobb mint 30 métert tesz meg, azaz a
teherautd hosszanak a kétszeresét, és anélkiil, hogy észrevennénk, majdnem 2
méterrel térhet ki a sdvbdl. Amennyiben nagy jdrmivet vezet, legyen nagy sofdr.

Z, FARADTSAG - a faradt softr nem tud teljesen dsszpontositani a vezetésre,
@ a reakcidid és a forgalmi helyzet felmérésének lehetdsége jelentsen
csikken. Afelelds és biztonsdgos vezetés érdekében alljon meg a kijeldlt

helyeken és pihenjen egyet.

MOBILTELEFON ES TABLAGEP - a teherjarmii softirck sok idgt toltenek

(( D)) vezetés kazben és gyakran valamivel meg akarjak tomi az egyhangisagot. A
softr figyelmét elvonja a nem ,hands free” késziilékekkel torténd telefonalds,
izenetirds, tarsassagi hdldzatok bingészése és a filmnézés is, ami az
autdbalesetet okozhat. A vezetdkabin nem divany. Ne irjon iizeneteket!
Ne nézzen filmeket! Ne ajkoljon! Ne bdngéssze az internetet!

TAVOLSAG BETARTAS - ahhoz, hogy a jarmiivét biztonsagosan tudja

1€=>1  megallitani és iddben tudjon reagdlni a forgalmi szitudciokra elegendd
nagysagu tavolsagot kell tartani az el6tte évd jarm{i magdtt. Ha tal kozel
vezet az eldtte (évd teherautohoz, az zavarja a svkivetd rendszerét is, szikiti
(&tokorét, kiilondsen a ledlld sév oldalon, ahol meghibasodott jarmd, vagy
Utszolgalati jarmd is el6fordulhat.

VISSZAPILLANTO TUKOR - Ismert dolog, hogy a teherautéknak nagy
Lholt szdgiik™ van a visszapillantd tikdrben. Avisszapillantd tiikor gyakori
ellendrzése cstkkenti a balesetveszélyt.

Minden olyan dolog, ami elvonja a vezetd figyelmét, hatdssal van a biztonsagos
vezetésre. Az On feleldsségteljes magatartdsa és ébersége niveli az sszes
forgalomban résztvevd személy biztonsdgat.

LEGYEN NAGY SOFR
ES VEZESSEN FELELOSSEGGEL!
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FOJIEMUTE NPEBO3HK CPEJICTBA CE

B yPABNISIBAT C NOBHLLIEHO BHUMAHME

- KOraTo Wwodupate, npasete camo Topa!
AV 4V 4 4V 4V &Y 4V 4 4V 4V

Bonaume, npeBo3Baiy TOBAPK, yNPaBAFBAT NPEBO3HY CPEACTBA C Hail-BUCOKO
JONYCTUMO TErno, Te Ca NPOGECHOHAMMCTM W OT TAX CE 0YaKBa a NoKa3pat
Haii-BCOKa CTENeH Ha 0TTOBOPHO NOBEAEHHE N0 BpeMe Ha ABvxeHue. Beako
Balwe felicTBue, KOETO He & HACOUEHO EMHCTBEHO BbPXY LIOGUPAHETO,
yBeNMYaBa pucka 0T anonojyka. CpeaHoTo Bpeme, HeobxoauMo 3a 6bp3
npernes Ha cMapTQoxa, e 1,3 CekyHau, a npe3 ToBa BPEMe NPEBO3HOTO
CpeacTBo u3MMHaBa Hap 30 MeTpa unu [iBa MbTU N0-TONAMO PascTosHue o
[bIXMHATA CH, KaTO TO MOXE f1a CE OTKNIOHM OT MbTHaTa NIEHTa C MouTH 2 M,
fe3 na 3abenexwe. Korato ynpasnaaTe rons Mo npeBo3HO CPeLCTBO, TpAOBA
[1a Wodupare C roNsMo BHIMaHUe.

YMOPA: /13MopenusT Bofiay He € HanbAHO CbCPEOTOYEH BPXY LIOQUPAHETO
¥ BPEMETO My 33 PeaKUys ¥ CNOCOBHOCTTa 1 MPELieHM CUTyauusTa Ha mbTs
€a Cep103HO Hapyweru. 0TroBopHOTO M He30nacHo WodupaHe 3nckea ia
CnupaTe Ha ONPe/eNeHuTe 3a LEATa MecTa v f1a NouvBare.

CMAPTOOHH W TABNETH: BonauwTe, npeo3saliu ToBapu, npekapear
MHOTO BPEME 33J] BONIAHa U YECTO U3NUTBAT HeOBXOAMMOCT 1A pasHooBpasdT
MOHOTOHHaTa paboa. [leACTBIS, KaTo NpreMaHe Ha TenepoHHo 0Bax1aHe
Be3 XeHACOPW YCTPOIACTBO, U3NpaLLaHe Ha CbODLLEHWS, pasTexaHe Ha
COLMANHM MPEXH U IMeiaHe Ha UMy no BpeMe Ha Liodupane, pasceiisar
BOJJaya Y1 MOraT fia I0BEAAT 710 MHTHOTPAHCMOPTHO Npom3wecTBue. MAcToTo Ha
Bofaya He e kaxane. He uanpauaitte cbobwyenna! He rnepaiite dunmu!
He xapecBaitte ny6nukauun B counanin Mpexxu! He copdupaitte
B MHTEpHeT!

JUCTAHLIUA: 3a na moxeTe 4a cnpeTe NpeBO3HOTO CPEACTBO U f1a pearypare
Ha CUTyaLuv Mo BPEMe Ha 1BWXXeHuE, 683 1a Cb3fiaBaTe onacHocT, Tpabea
BMHary [1a Cna3pate 40CTaTbyHa AUCTaHUVA OT NPEBO3HOTO CPRACTBO Npef
Bac. OceeH ToBa LIodMpaHeTO B NpekaneHa inu3ocT 1o NPeBo3HOTO CPEfCTBO
npen Bac npeuw Ha cucTemuTe 3a NpeynpexieHHe Npy U3Nu3aHe OT MbTHaTa
NeHTa M HaManABa BULMMOCTT, 0COOEHO B NIEHTaTa 3a aBAPUIIHO CUpaHe,
KbIETO MOXE f1a ¥Ma CPAH HEM3NpaBeH aBTOMO6UA U NPEBO3HO CPEACTBO
32 NMOAPbXKA Ha MbTMWATA.

OrJIEQAJIA 3A OBPATHO BUDKTLAHE: [lo6pe u3BecTeH (akT e, ue npu
TOBApHWTE NPEBO3H CPEAICTBA Ca HANMLIE FONEMM MbPTBM 30HY Ha OflefianaTa
3a 00paTHo BIK/1aHe, KOMTO BOJIAYTe M3N0NI3BAT, 33 1A CNIEAAT BVXEHUETO
337 cebe cu. YecToTo CrefieHe Ha IBYXKEHHUETO Ype3 OrNefancTo 3a 06paTHo
BIK[1aHe HaManABa pUCKa 0T 3N0MOYKH.

Bcsko Hewwo, KoeTo pasceiiBa BHUMAHMETO Ha BOfjaua, BAMSE BbPXY
fie3onacHocTTa no Bpeme Ha Lodupate. Bausara 0TroBOpHOCT 1 BauTENHOCT
yBENMYaBa DE30MaCHOCTTA 33 BCHYKM YUaCTHULM B JIBUXXEHMETO.

bbIETE IOCTOEH BOJ1AY HA NOBEPEHOTO BH
NPEBO3HO CPEACTBO U LO®UPAWTE OTTOBOPHO!
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DOROSLI PROWADZA
ODPOWIEDZIALNIE

- za kierownica jazda to jedyna czynnosc!

| AV AV 4V AV 4V 4V 4V 4V 4V GV |

Kierowcy samochoddw ciezarowych w ruchu drogowym poruszaja sie pojazdami
0 maksymalnej dopuszczalnej masie, s3 profesjonalistami i oczekuje sie od
nich, ze ponoszq najwigksza odpowiedzialno$¢ w ruchu drogowym. Kazda twoja
aktywnosc, w ktdrej nie skupiasz sie tylko na prowadzeniu samochodu, zwigksza
prawdopodobieristwo wypadku samochodowego. Sredni czas potrzebny tylko
na krdtkie spojrzenie na telefon komdrkowy wynosi 1.3 s, w tym czasie Twdj
pojazd pokonuje ponad 30 metrdw, czyli dwa razy wiecej niz Twoja cigzardwka,
i moze niepostrzezenie opusci¢ pas ruchu na prawie 2 metry. Gdy prowadzisz
duzy pojazd, badz duzym kierowca.

IMECZENIE - zmeczony kierowca nie jest w petni skoncentrowany na
prowadzeniu pojazdu, a czas reakcji i zdolnos¢ oceny sytuacji na drodze
ulegaja znacznemu skroceniu. Aby prowadzi¢ odpowiedzialnie i bezpiecznie,
zatrzymuj sie w wyznaczonych migjscach i odpoczywaj.

TELEFONY KOMORKOWE | TABLETY - Kierowcy ciezarowek spedzaja duzo
czasu za kierownica i czesto pojawia sie potrzeba przetamania monotonii.
Wykonywanie potaczen bez urzadzenia ..hands free”, pisanie wiadomosci,
korzystanie z sieci spotecznosciowych i ogladanie filmow podczas jazdy
odwraca uwage kierowcy od prowadzenia pojazdu i moze doprowadzic do
wypadku samochodowego. Siedzenie kierowcy to nie kanapa. Nie pisz
wiadomosci! Nie ogladaj filméw! Nie lajkuj! Nie surfuj pointernecie!

ODLEGLOSC - aby méc bezpiecznie zatrzymac pojazd i w kazdej chwili
reagowac na sytuacje drogowe, konieczne jest zachowanie odpowiedniej
odlegtodci od pojazdu, za ktdrym jedziesz. Jesli jedziesz zbyt blisko ciezaréwki
przed Toba, zaktdca to réwniez czujniki systemu ostrzegajacego kierowce,
7e ciezardwka zjezdza z pasa, i ogranicza pole widzenia, zwtaszcza na pas
zatrzymania, na ktorym moze by¢ uszkodzony pojazd lub pojazd patrolowy
na autostradzie.

LUSTERKA - wiadomo, ze cigzardwki maja duze .. martwe pole” lusterek, za
pomoca ktdrych kierowca monitoruje ruch drogowy za nim. Czesta kontrola
ruchu przez lusterka zmniejsza sie mozliwos¢ wypadkow drogowych.

Wszystko, co rozprasza uwage kierowcy, wptywa na bezpieczng jazde.
Twoja odpowiedzialnos¢ i czujno$c zwigkszaja bezpieczeristwo wszystkich
uczestnikéw ruchu drogowego.

BADZ SWIETNYM KIEROWCA
| JEDZ ODPOWIEDZIALNIE!
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Cx Yl SOFOR SORUMLU SOFORDUR

Siiriis esnasinda tek yapmaniz gereken araci siirmektir!

| AV AV 4V AV 4V 4V 4V 4V 4V GV |

Agiriklan, izin verilen maksimum agirliklarda olan araclar kullanan yiik araci
soforleri islerinde profesyoneldir ve trafikte son derece sorumlu davranmalari
beklenir. Araci sirmeye odaklanmayan her hareketiniz kaza olasiugini artinir,
Akilli telefonunuza hizlica baktiinizda gecen ortalama siire 1,3 saniyedir, bu
siire icinde araciniz 30 metreden fazla (yani kendi uzunlugunun iki kati) yol
gider ve siz fark etmeden seritten neredeyse 2 metre sapabilir. Bilyik arag
kullanmak biyiik sorumluluk gerekdirir.

z,  YORGUNLUK - Yorgun bir sofor tim dikkatini araci sirmeye veremez ve
@ trafikte olanlar degierlendirme kabiliyeti ve tepki siiresi bilyiik tliide bozulur.
Sorumlu ve gilvenli bir silriis icin belirlenen yerlerde durun ve mola verin.

AKILLI TELEFONLAR VE TABLETLER - Yiik araci sofdrleri direksiyon

(( D)) basinda uzun zaman gegirirler ve genellikle bu monotonlugu bozma ihtiyaci
hissederler. Siiriis esnasinda eller serbest cihazi olmadan telefon gériismesi
yapmak, mesajlasmak, sosyal medyada gezinmek ve film izlemek softriin
dikkatini dagtir ve trafik kazasina neden olabilir. Sofor koltugu kanepe
degildir. Mesajlasmayin! Film izlemeyin! Sosyal medyada gonderi
begenmeyin! Sosyal medyada gezinmeyin!

MESAFE - Araci giivenli bir sekilde durdurabilmek ve trafikte olanlara

1€=>1  zamaninda tepki verebilmek icin dniiniizdeki aracla araniza her zaman
yeterli mesafe koymaniz gerekir. Oniiniizdeki araca gok yakin sirmek,
serit degistirme uyari sistemlerine de engel olur ve goriisiniizi daraltir;
bu, dzellikle anizali bir arabanin veya yol bakim aracinin park halinde
bulunabilecedi emniyet seridi icin gecerlidir.

DiKizZ AYNALARI - Yiik araglarinda yer alan, soférlerin arkalarindaki trafii
gormek icin kullandiklari dikiz aynalarinda bilyiik kor noktalarin oldugu
yaygin olarak bilinmektedir. Dikiz aynasindan trafigi sik sik kontrol etmek
kaza olasiligini azaltir,

Soforiin dikkatini dagitan her sey siriis giivenliini etkiler. Sorumlu ve
dikkatli davranarak trafikteki herkesin giivenliini artinrsiniz.

Y1 BIR SOFOR OLUN VE SURUS
ESNASINDA SORUMLU DAVRANIN!
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